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CENTRO PRODUZIONE PASTI - MODENA - Via Malavolti, 50  

 Tel. 059 252565 – Fax. 059 252625 – E-mail: monica.vedelago@cirfood.com 
   

  MENU PRIMAVERA-ESTATE 2024 - SCUOLA PRIMARIA 
ESCLUSIONE DI CARNE  

(In vigore dal 15 aprile 2024 corrispondente al lunedì della 1ª settimana) 
 

B:          Scuola Primaria 

 
dal 15/04 al 19/04 - dal 13/05 al 17/05 - dal 10/06 al 14/06 - dal 02/09 al 06/09 - dal 30/09 al 04/10 - dal 28/10 al 01/11 

L. – FARFALLE AL VERDE AROMATICO   FORMAGGIO 

         Frutta fresca     Verdura fresca mista   

M. – PASSATO DI VERDURE LIGURE CON ORZO  PIZZA MARGHERITA ♫  

         Frutta fresca     Contorno escluso   

M. – MEZZE PENNE INTEGRALI TERRA E MARE   CUORE MEDITERRANEO 

         Frutta fresca Piselli brasati 

G. – PIPE AL SUGO VEGETARIANO TORTINO CON CAROTE        

          Frutta fresca     Verdura fresca 

V. – SEDANINI OLIO E PARMIGIANO    POLPETTE DI MERLUZZO AL SUGO 

          Frutta fresca      Patate al forno 
dal 22/04 al 26/04 - dal 20/05 al 24/05 - dal 17/06 al 21/06 - dal 09/09 al 13/09 - dal 07/10 al 11/10 - dal 04/11 al 08/11 

L.  – PENNE INTEGRALI AL SUGO DEL CASALE  FRITTATA PROFUMATA AL PESTO  

         Frutta fresca     Fagiolini lessati   

M. –    PIATTO UNICO: ***LASAGNE AL RAGÙ DI SOIA AL FORNO 

        Frutta fresca     Verdura fresca 

M. – CREMA DI CANNELLINI AI TRE CEREALI  MEZZALUNA DI SPINACI 

         Frutta fresca     Insalata mista con pomodori  

G. – RISO PRIMAVERA     TONNO  

         Frutta fresca     Zucchine trifolate   

V. - CELLENTANI ALLA SICILIANA STELLA DI MERLUZZO E TROTA IN CROSTA DI MAIS  

         Frutta fresca     Verdura fresca 
dal 29/04 al 03/05 - dal 27/05 al 31/05 - dal 24/06 al 28/06 - dal 16/09 al 20/09 - dal 14/10 al 18/10 - dal 11/11 al 15/11 

L. – FARFALLE OLIO E PARMIGIANO   TORTINO CON SPINACI 

        Frutta fresca Verdura fresca  

M. – MEZZE PENNE INTEGRALI POMODORO AGLIO BASILICO PORTAFOGLI DI FORMAGGIO   

         Frutta fresca     Insalata di fagiolini carote e ceci 

M. – PASSATO DI LENTICCHIE CON FARRO *** MEDAGLIONE DI SOIA ALLA NAPOLETANA 

        Frutta fresca     Verdura fresca mista 

G. – PIPE AL PESTO MORBIDO BACETTI DI VERDURE QUINOA E LENTICCHIE  

        Frutta fresca     Spinaci al forno  

V. – CELLENTANI AL TONNO FILETTO DI HALIBUT GRATINATO 

        Frutta fresca        Verdura fresca 
dal 06/05 al 10/05 - dal 03/06 al 07/06 - dal 23/09 al 27/09 - dal 21/10 al 25/10  

L. – SEDANINI AL POMODORO FORMAGGIO  

         Frutta fresca Pomodori all’origano e ceci 

M. – SPIRELLI INTEGRALI AL PROFUMO DI BASILICO POLPETTE DI CANNELLINI 

         Frutta fresca     Misto d’estate 

M. –    PIATTO UNICO: GRAMIGNA AL ***RAGÙ DI SOIA 

        Frutta fresca     Verdura fresca mista 

G. – VELLUTATA MEDITERRANEA CON ORZO TONNO   

        Frutta fresca       Verdura fresca    

V. – NOCCIOLINE ALLA CAMPAGNOLA FILETTO DI PLATESSA DORATO AL FORNO  

         Frutta fresca     Purè  
 

 

DOLCE PER INIZIATIVE MENU’ SPECIALI: del giorno    *** Preparazioni esenti da carne   
 

♫ QUANDO PREVISTA “PIZZA MARGHERITA” NON SARÀ FORNITO IL PANE.  
POMODORI (contorno): PROPOSTI IN BASE ALLA DISPONIBILITÀ STAGIONALE, IN ALTERNATIVA SOSTITUITI CON ALTRA VERDURA FRESCA. 
 

PER INFORMAZIONI DETTAGLIATE SUI NOSTRI INGREDIENTI SI CONSIGLIA DI CONSULTARE IL RETRO DEL MENU 

SCOLASTICO. Alcune diete sanitarie/etico-religiose possono prevedere ulteriori prodotti congelati o surgelati, di origine animale o vegetale, qualora non siano 

presenti nella produzione giornaliera come prodotti freschi.     
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