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DIETA IN BIANCO – MENU AUTUNNO-INVERNO 2025/26 
(In vigore dal 10 novembre 2025 corrispondente al lunedì della 1ª settimana) 

 

NIDO, INFANZIA e PRIMARIA 
 
L.  – RISO PROSCIUTTO COTTO – Carote lesse    

M. – PASTA DI SEMOLA    HAMBURGER DI TACCHINO– Carote a filo  

M. – PASTA DI SEMOLA PAILLARD DI MAIALE – Patate lesse  

G. – PASTA DI SEMOLA      PARMIGIANO REGGIANO– Carote a filo    

V. – PASTA DI SEMOLA PETTO DI POLLO – Patate lesse    

  
L.  – PASTA DI SEMOLA PROSCIUTTO COTTO – Carote a filo    

M. – RISO    PETTO DI POLLO – Patate lesse  

M. – PASTA DI SEMOLA HAMBURGER DI TACCHINO – Carote a filo 

G. – PASTA DI SEMOLA PARMIGIANO REGGIANO – Patate lesse   

V. – PASTA DI SEMOLA PAILLARD DI MAIALE – Carote a filo 

          

L.  – PASTA DI SEMOLA PROSCIUTTO COTTO - Carote a filo    

M. – PASTA DI SEMOLA PETTO DI POLLO– Patate lesse    

M. – PASTA DI SEMOLA HAMBURGER DI TACCHINO - Carote a filo    

G. – RISO PARMIGIANO REGGIANO – Patate lesse 

V. – PASTA DI SEMOLA PAILLARD DI MAIALE – Carote a filo    

 
L.  – PASTA DI SEMOLA PROSCIUTTO COTTO – Patate lesse    

M. – RISO HAMBURGER DI POLLO – Carote a filo    

M. – PASTA DI SEMOLA PETTO DI TACCHINO – Patate lesse    

G. – PASTA DI SEMOLA PARMIGIANO REGGIANO – Carote a filo    

V. – PASTA DI SEMOLA HAMBURGER DI POLLO – Patate lesse   

 
 

PASTA DI SEMOLA E RISO conditi con olio extra vergine d’oliva e parmigiano reggiano. 
 

 

 

FRUTTA/MERENDA: mela. 

 

Il PANE INTEGRALE verrà sostituito con PANE COMUNE. 
 

Nota: Tutte le ricette sono prive di latte e derivati, uova ed alcune possono prevedere l’utilizzo di materie prime surgelate 

 

Per gli utenti con dieta speciale attiva, è possibile richiedere il pasto in bianco direttamente dall’applicazione 

di prenotazione dei pasti, senza necessità di comunicazioni aggiuntive.  

La dietista presente presso il centro pasti provvederà a personalizzare il pasto giornaliero a seconda delle 

esigenze sanitarie o etico-religiose del singolo utente. 
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