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DIETA IN BIANCO - AUTUNNO/INVERNO 2026/27

(Invigore dal 19 Ottobre 2026 corrispondente al lunedi della 4% settimana)
9 P

L. -RISO
M. - PASTA DI SEMOLA
M. - PASTA DI SEMOLA
6. - RISO
V.-PASTA DI SEMOLA

L. -PASTA DI SEMOLA
M. - RISO
M. - RISO
6. - PASTA DI SEMOLA
V.-PASTA DI SEMOLA

L. -PASTA DI SEMOLA
M. - PASTA DI SEMOLA
M. - PASTA DI SEMOLA
6. - RISO

V.-PASTA DI SEMOLA

L. -PASTA DI SEMOLA
M. - RISO

M. - PASTA DI SEMOLA
6. - PASTA DI SEMOLA
V.-PASTA DI SEMOLA

SCUOLA PRIMARTIA

FETTINA DI POLLO- Carote lessate
PROSCIUTTO COTTO - Patate lessate
PAILLARD DI MAIALE - Carote a filini
FETTINA DI TACCHINO - Carote lessate
FETTINA DI POLLO - Patate lessate

PAILLARD DI MAIALE - Patate lessate
FETTINA DI TACCHINO - Carote lessate
PROSCIUTTO COTTO - Carote lessate
POLLO AL FORNO - Patate lessate
FETTINA DI POLLO - Carote a filini

PAILLARD DI MAIALE - Patate lessate
FETTINA DI POLLO - Carote lessate
FETTINA DI TACCHINO - Carote a filini
PROSCIUTTO COTTO - Patate lessate
PAILLARD DI MAIALE - Carote lessate

FETTINA DI POLLO - Carote lessate
PROSCIUTTO COTTO - Patate lessate
FETTINA DI POLLO - Patate lessate
FETTINA DI TACCHINO - Carote a filini
PAILLARD DI MAIALE - Carote lessate

PASTA DI SEMOLA E RISO conditi con olio extra vergine d'oliva e parmigiano reggiano.

PANE: COMUNE o SENZA SALE.

FRUTTA: mela

Per gli utenti con dieta speciale attiva, & possibile richiedere il pasto in bianco direttamente dall'applicazione

di prenotazione dei pasti.

La dietista presente presso il centro pasti provvedera a personalizzare il pasto giornaliero a seconda delle

esigenze sanitarie o etico-religiose del singolo utente.



